
  12  

 in gebruik: VKA 

 start: colestyramine 

Melden aan de trombosedienst. Instrueer 
de patiënt over het gescheiden innemen 
van colestyramine en VKA, met een 
tussenpoos van ten minste 4 uur. 
Instrueer de patiënt bij staken van hars 
contact op te nemen met de 
trombosedienst. 

 staken: colestyramine 

 in gebruik: VKA 

 in gebruik: colestyramine  

 start: VKA 

 in gebruik: colestyramine 

 in gebruik: VKA 

 
 
 
 
Instrueer de patiënt over het gescheiden 
innemen van colestyramine en VKA, met 
een tussenpoos van 4 uur.  
Instrueer bij staken van het hars contact 
op te nemen met de trombosedienst. 

Colestyramine  
  
 
Het effect van VKA’s kan afnemen door een verminderde absorptie. Ook kan de enterohepatische kringloop 
van VKA’s worden verstoord.  
Gescheiden innemen met ten minste 4 uur tussentijd verkleint het risico hierop.  
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5. Actie wanneer de trombosedienst niet bereikbaar is 

Colestyramine mag worden afgeleverd.  
Zo snel mogelijk of uiterlijk op de eerstvolgende werkdag, melden aan de trombosedienst.  

 
6. Overige opmerkingen en aandachtspunten 

De patiënt moet over de vier uur tussentijd worden voorgelicht. Samen met de patiënt kan een 
innameschema worden gemaakt. Het VKA wordt bij voorkeur ’s avonds gegeven, colestyramine wordt 
ten minste 4 uur eerder ingenomen. 
Bij inname met een tussentijd minder dan 4 uur, kan bij staken van colestyramine het effect van het 
VKA toenemen.  
 
  


